
社会福祉法人 網走福祉協会 利用料利用者負担金の社会福祉法人減免実施状況 
（対前年度比：減免対象者 １４人減、法人負担 432,307 円増） 

区   分 
利用者人数 

（人） 
減免金額 
（円） 

網走市助成金額 
（円） 

法人負担額 
（円） 

介護老人福祉施設（呼人） ４３ 5,118,963 3,686,500 1,432,463 
短期入所生活介護（呼人） ４５ 609,532 298,500 311,032 
通所介護（呼人デイ） ６６ 1,100,131 536,500 489,959 
通所介護（あいむデイ） ６５ 1,400,962 597,700 803,262 
訪問介護（ホームヘルパー） ４２ 516,643 341,800 174,843 
大  曲 サテライト特養 １６ 2,194,831 1,510,200 684,631 
大  曲 小規模多機能 ７ 745,330 364,800 380,530 
向陽ヶ丘 サテライト特養 ２０ 2,425,987 1,353,000 1,072,987 
向陽ヶ丘 小規模多機能 ６ 825,757 404,000 421,757 
み な と サテライト特養 ８ 1,160,984 769,000 391,984 

合   計 ３１８ 16,025,448 9,862,000 6,163,448 
 
主な備品購入事業 

月 備 品 名 個 数 金額（円） 
４ 事務所ストーブ（在宅課 デイサービス） １台 122,040 円 

６ 
公用車 ミライース（地域包括支援センター） １台 590,000 円 
公用車 タント（向陽ヶ丘レインボーハイツ） １台 580,000 円 

８ エアコン（大曲レインボーハイツ） ２台 388,800 円 

１０ 

法人内パソコン入れ替え ２８台 3,569,022 円 
法人内プリンター入れ替え ３台 340,200 円 
複合機（在宅課 デイサービス） １台 626,400 円 
複合機（在宅課 あいむデイサービス） １台 626,400 円 
複合機（大曲レインボーハイツ） １台 626,400 円 
複合機（向陽ヶ丘レインボーハイツ） １台 626,400 円 

 
主な修理修繕 
 平成３１（令和元）年度は、主な修理・修繕ありませんでした。 

 

施設内美化 
〔呼   人〕平成３１（令和元）年度の施設内ワックス清掃の実施はありませんでした。 

       デイサービスセンターでは、浴室かび除去、タイルカーペットの洗浄、排水溝

清掃を行いました。 

〔大   曲〕夜勤時、入退所時に居室内のワックスがけを行っています。 

       年末時期に、各ユニットの大掃除を行っています。 

       毎週月曜日に、サンライズヨピトの清掃員２名が施設清掃を行っています。た 

だし、３月については新型コロナウィルス感染予防のため見合わせています。 

〔向 陽 ヶ 丘〕平成３１（令和元）年 ６月２３日 家族合同施設内窓拭き 

       その他、各ユニットのワックスがけを随時実施しています。 

〔み な と〕平成３１（令和元）年１２月１８日 ベッド周り・車椅子・キッチン内備品清

掃等実施しています。 

〔ふれあい館〕平成３１（令和元）年４月２０日と１０月５日に各ユニットのワックスがけを

実施しています。 
  



特別養護老人ホーム レインボーハイツ給食関係統計概略 

①給食材料費１日平均金額：７５６円／人 

②加重平均栄養所要量実績（下段：対目標値過不足率） 

熱 量 タンパク質 Ｃａ Ｆｅ Ｖ.Ａ Ｖ．Ｂ1 Ｖ.Ｂ2 Ｖ.Ｃ 食物繊維 炭水化物 

1,456kcal 53.9ｇ 757mg 10.9mg 725μｇＲＥ 1.59mg 1.27mg 85.8mg 10.6g 230g 

100％ 100％ 108％ 156％ 108％ 144％ 106％ 86％ 88％ 97％ 

・動物性タンパク比５３．０％（40％以上）・脂肪比率２０％（20～25％）・炭水化物摂取比６３％（50％以上） 

 

養護老人ホーム ふれあい館給食関係統計概略 

①給食材料費１日平均金額：７００円／人 

②加重平均栄養所要量実績（下段：対目標値過不足率） 

熱 量 タンパク質 Ｃａ Ｆｅ Ｖ.Ａ Ｖ．Ｂ1 Ｖ.Ｂ2 Ｖ.Ｃ 食物繊維 炭水化物 

1,581kcal 57.5ｇ 602mg 7mg 583μｇＲＥ 0.92mg 0.97mg 76mg 12.3g 239g 

109％ 104％ 109％ 116％ 106％ 92％ 97％ 76％ 102％ 106％ 

・動物性タンパク比３４．６％・脂肪比率３５．９％・炭水化物摂取比２９．５％ 

 

職員健康診断 

   下記の日程にて労働安全衛生法に基づく職員定期健康診断を行いました。 

 深夜就業を含む夜勤業務に常時従事する職員については、年２回、健康診断を行っています。 

  また、腰痛に関する健康診断も、年２回行っています。平成２１年度から労働安全衛生法 

改正により特定健康診査を含む健康診断を導入しています。 

実施日：①令和１年 ６月～令和１年１０月 １２１名 こが病院 

                      ２２名 網走厚生病院 

 ②令和２年 １月～令和２年 ２月  ３８名 こが病院 

医療機関：夏季・及び冬季は、上記期間中に、こが病院（人間ドック等の検診を受け

た職員は網走厚生病院）で検診を行いました。いずれも労働基準監督署宛に

定期健康診断結果報告書を提出しています。 

 

防災 

１）消防設備点検： 

呼人特養・デイサービス 大曲レインボーハイツ 向陽ヶ丘レインボーハイツ みなとレインボーハイツ 

１年８月 ８日 １年９月１８日 １年９月２５日 １年９月２５日 

２年２月 ６日 ２年３月３１日 ２年３月２８日 １階改修工事中のため実施無し 

業者名：いずれも有限会社 未来防災システム 

あいむデイサービス ふれあい館   

１年９月１３日 １年８月２９日   

２年３月１８日 ２年２月１７日   

あいむデイサービスセンターは、第一防災株式会社、ふれあい館の点検は、中央防災株式会社 

 

２）防災訓練： 

＜呼人特養の防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠         ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１０月２５日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器 ◎ 有 

３月１８日 ◎ ◎ ◎ ◎ 屋内消火栓 － 無 

３月１８日は新型コロナウィルスの感染拡大予防のため、消防より自主訓練での実施要請

にて自主訓練にて実施しています。 

 

 



＜網走レインボーハイツ デイサービスセンターの防災訓練の実施状況＞ ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１０月２５日 － － ◎ － － － 無 

２月２６日 － － ◎ － － ◎ 無 

 

＜大曲レインボーハイツの防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠   ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１０月２２日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火栓 － 無 

３月２７日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ◎ 無 

・ 同時に併設の小規模多機能型居宅介護事業所も上記の地域密着型特養の防災訓練時に日時

に、避難訓練を行っています。 

  １０月２２日は自主訓練、３月２７日は新型コロナウィルスの感染拡大予防のため、消防

より自主訓練での実施要請にて自主訓練にて実施しています。 

 

＜向陽ヶ丘レインボーハイツの防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠 ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１１月１９日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ◎ 無 

３月１０日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ― 無 

・ 同時に併設の小規模多機能型居宅介護事業所も上記の地域密着型特養の防災訓練時に日時

に、避難訓練を行っています。 

  １１月１９日は自主訓練、３月１０日は新型コロナウィルスの感染拡大予防のため、消防

より自主訓練での実施要請にて自主訓練にて実施しています。 

 

＜みなとレインボーハイツの防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠  ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１１月１５日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器 － 有 

３月２３日 ◎ ◎ ◎ ◎ － － 無 

  ３月２３日は新型コロナウィルスの感染拡大予防のため、消防より自主訓練での実施要請

にて自主訓練にて実施しています。 

 

＜養護老人ホーム ふれあい館の防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠  ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

８月２９日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器・消火栓 － 有 

２月１７日 ◎ ◎ ◎ ◎ － － 無 

・ 同時に併設の特定施設入居者生活介護事業所も上記の養護老人ホームの防災訓練時に日時

に、避難訓練を行っています。 

 

 

 

 

 



＜あいむデイサービスセンターの防災訓練の実施状況＞           ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

６月１３日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器・消火栓 － 有 

１０月 ８日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器・消火栓 － 無 

・まちんなか あいむの建物の防災訓練の日時にあわせて、上記の訓練を実施しています。 

 

３）消防立入検査  

事業所 レインボーハイツ ふれあい館 あいむデイサービスセンター 

検査日 なし なし 令和１年６月１３日 

事業所 大曲レインボーハイツ 向陽ヶ丘レインボーハイツ みなとレインボーハイツ 

検査日 なし なし なし 

あいむデイサービスセンターにて立ち入り検査がありましたが、特に指摘事項はありませ

んでした。 

 

＊自動火災報知設備・消防機関へ通報する火災報知設備の設置 

 呼人特養、大曲レインボーハイツ、向陽ヶ丘レインボーハイツ、みなとレインボーハイ

ツでは平成２９年度に設置を完了しています。 

 

４）地下タンク定期点検 

呼人の施設では、６月５日に村上油掃株式会社に業務委託し、地下タンク等の定期点検 

を行いました。 

 養護老人ホーム ふれあい館では６月５日に村上油掃株式会社に業務委託し、地下タン 

クの定期点検を行いました。 

 

 ５）貯水槽清掃 

   呼人の施設では、６月７日にオホーツク美装興業株式会社に業務委託し、高架貯水槽の

清掃を実施しました。 

   養護老人ホーム ふれあい館では、１０月２４日に東京美装北海道株式会社に業務委託

し、貯水槽の清掃および水質検査を実施しました。 

 

 ６）温泉成分分析調査 

   ８月２７日に特別養護老人ホーム レインボーハイツと併設の網走レインボーハイツ 

デイサービスセンターの浴室で使用している温泉成分について、温泉法に基づき、１０年

ごとに実施する分析調査を日本衛生株式会社にて行い、報告書は１０月７日に網走保健所

へ届出しました。 

  



その他修理・修繕 
【呼  人】 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

４ 
床下蒸気管漏れ修繕 １式 164,808 

誘導灯予備電池 他 １式 34,344 

ボイラ部品交換 １式 80,676 

５ 
塩ビパイプ 他 １式 2,877 

殺菌ランプ取替 他 １式 8,640 

６ 
排水詰まり修理 １式 10,735 

配水管他修理 １式 115,560 

ＰＨＳ修理 １式 49,680 

７ 
ボイラ部品交換 １式 133,920 

エアコンドレン修理 １式 5,400 

８ 
電話器パネル交換 １式 7,560 

安定器取替 １式 74,628 

９ ボイラ修理 １式 96,984 

１０ 
照明器具移設 １式 9,240 

車椅子タイヤ修理 １式 5,500 

１１ 

車椅子タイヤ修理 １式 3,938 

配線パーツ代 １式 1,069 

食堂エレメント修理 １式 26,400 

サーモバルプ 他 １式 41,580 

１２ 

特浴修理 １式 45,320 

サーモバルブ １式 17,600 

蒸気管修繕 １式 83,600 

パッキン １式 236 

１ 
ロベリアフィルター １式 14,300 

サーモバルブ 他 １式 149,160 

居室照明移設 １式 9,240 

２ 
車椅子タイヤ修理 １式 1,078 

ボイラ部品交換 １式 42,900 

３ 
配管修理 １式 16,500 

安定器取替 １式 15,730 

蒸気管修理 １式 45,650 

  
  



【大  曲】 
月 修繕個所 個所数 金額(円) 

４ レール交換 １式 8,424 

５ ボイラー修理 １式 7,020 

６ 
暖房ポンプ修理 他 １式 12,960 

ウォシュレット交換 １式 130,464 

７ トイレ詰まり修理 他 １式 19,440 

１２ トイレ排水レバー修理 １式 12,100 

３ 
戸車交換 １式 3,600 

浴室手すり３ヶ所 １式 132,000 

 
【向陽ヶ丘】 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

４ ２階洗面室壁修理 １式 41,040 

６ 玄関手すり取り付け １式 34,560 

７ 
車椅子修理 １式 321 

排水詰まり修理 １式 12,744 

８ 
スプリンクラー制御盤交換 １式 91,800 

混合栓修理 他 １式 68,040 

９ 手すり３ヶ所取付 １式 201,960 

１０ 
グリップボタン １式 4,400 

玄関調整 １式 16,500 

１ ボイラ修理他 １式 52,800 

 
【み な と】 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

１０ 台所蛇口水漏れ修理 他 １式 15,400 

１ サーモヘッド １式 33,550 

２ サーモヘッド交換 １式 2,998 

３ 蛇口交換 １式 33,000 

 

【ふれあい館】 
月 修繕個所 個所数 金額(円) 

９ 
キシラデ塗料 １式 19,224 

乾燥機修理部品 １式 12,528 

 

 


